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PACK SPORT SANTÉ, LE SPORT
SUR ORDONNANCE

Futurs créateurs, porteurs de projet,
repreneurs, artisans, commerçants,
micro-entrepreneurs, sont invités à
venir se renseigner au Forum de la
création et des entrepreneurs 
le Mercredi 8 octobre 
de 14h à 18h 
salle de La Grenette à Lapalisse.
Ce Forum est organisé dans le
cadre des journées nationales
Portes ouvertes France Services. 

  DE SEPTEMBRE

Chacun pourra venir échanger avec des professionnels, experts de la
création-reprise d'entreprises, s’informer pour développer son activité,
bénéficier d'accompagnement sur mesure, connaître l'actualité du
territoire. Le Forum permettra de rencontrer sur un même lieu, des
interlocuteurs des organismes suivants : 
Chambre de Commerce et d’Industrie de l’Allier - Chambre de Métiers et de
l’Artisanat de l’Allier - France Travail Vichy/Varennes s/Allier - Mission
Locale de Vichy - Finances Publiques de l’Allier - France Active Auvergne -
Réseau Initiative Allier - CAE Eclos’ions et Yeelena coaching - Boutique de
Gestion (BGE) AURA - Crédit Agricole Lapalisse - Cocoshaker – et les
services Développement économique, France Services et Fablab de la
Communauté de Communes Pays de Lapalisse. 
L'objectif est d'apporter des solutions adaptées à chaque porteur de projet
et entrepreneur. 
Au programme : 14h à 18h, Visite des stands d'informations, conseils,
accompagnements, découverte de l’Espace créateurs Fablab
14h30 : Conférence “Les étapes, modes opératoire de la création
reprise”, CCI de l’Allier / 15h15 : Conférence “Le business plan c’est
quoi.? et comment le faire ?”, CCI de l’Allier / 16h30 : Atelier sur la
confiance en soi - Yeelena coaching/ Eclos'ions / 17h : Conférence
“La Création d'activité au sein d'une coopérative”, Eclos'ions
Entrée libre et gratuite – Informations au 04 70 99 76 18.

Retrouvez le “Planning des permanences à la
Maison France Services” en téléchargement
sur le site internet :  
https://www.cc-paysdelapalisse.fr 
(rubrique Maison France Services)

C’EST LA RENTRÉE DES PERMANENCESOrange organise gratuitement 2 ateliers numériques un vendredi matin
par mois à la Maison France services de Lapalisse (ouverts à tous). 
Jour et thématiques en septembre :
Vendredi 12 septembre - 09h – 10h30 : Utiliser Facebook / 10h30 – 12h :
Utiliser Instagram
Places limitées, inscription obligatoire auprès de l’accueil France
Service : 04 70 99 76 17.

A U X  M A I R I E S ,  A U X  H A B I T A N T S  D E  L A  C O M M U N A U T E  D E  C O M M U N E S
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Note d’information
Septembre 2025 - N°22

Les permanences mensuelles d' « A Votre
Service » (AVS) reprennent à la rentrée, à la
Maison France Services, chaque 2ème
vendredi du mois de 9h à 11h – Prochaine :
Vendredi 12 septembre.
AVS, association intermédiaire, conventionnée
par l'Etat, facilite l'insertion professionnelle,
oriente également vers des formations, informe
sur les droits, tout en répondant aux besoins de
recrutement des entreprises, associations,
collectivités, particuliers, dans le cadre d'un
contrat de mise à disposition. Cette association
a pour objet l'embauche de personnes sans
emploi, rencontrant des difficultés sociales et
professionnelles particulières. 
Contact : 04 70 97 50 92.

Le Codep EPGV 03 (Éducation Physique et de
Gymnastique Volontaire) en partenariat avec
l’association DAHLIR (Dispositif d’Accompagnement
du Handicap vers des Loisirs Intégrés et Réguliers),
et en coordination avec la Maison de santé de
Lapalisse, propose depuis 3 ans un programme
d'activités physiques adaptées “Pack Sport Santé”  
sur ordonnance. Ce dernier est destiné à des
personnes atteintes de maladies chroniques
(cancer, diabète, obésité, fibromyalgie ...) ainsi
qu'aux personnes en perte d'autonomie. Ce
dispositif débute par une prescription médicale. Le
médecin indique les activités à privilégier et les
éventuelles restrictions suivant la ou les pathologies
du patient. Puis un entretien individuel est proposé
au patient pour ensuite l’orienter vers le
programme Pack Sport 
Santé. 
Ce programme reprend
à partir du lundi 8 
septembre, chaque lundi 
de 15h15 à 16h15 
à la salle des mariages 
à Lapalisse.
Informations 
au 06 70 06 67 56

PERMANENCES “A VOTRE SERVICE”


