ECOLES

Salade verte

L d Brandade de poisson blanc
undi Saint-Paulin / Fromage mou
Patisserie

Mardi

Semaine 40 ITTTTTTILI
e -

Céleri vinaigrette / Radis beurre
Du 30 Septembre au Mercred; P0|ssoan>Za;ielea}|tronne Pays de
04 Octobre 2024 Babybel / Fromage fou Lapausse

Créme dessert x2

Salade de pates [ Salade de riz
Sauté de veau marengo

Jeudi Courgettes BIO
Fourme d’Ambert /| Fromage mou

Born

ARPETTT

Compote de fruits x2

Betteraves rouges | Haricots verts
Roti de porc a la moutarde
Vendredi Farfalles
Petit suisse fruité / Yaourt fruité
Patisserie maison

~ Les menus peuvent varier selon les approvisionnements
~ Les plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou des intolérences



ECOLES

Lundi

Quiche | Pizza
Boudin noir
Poélée de légumes
Brie / Frippon
Fruits de saison x2

Mardi

Semaine 41

Tomate mimosa / Thon vinaigrette
Boeuf bourguignon
Polenta
Morbier | Fromage mou
Patisserie maison

Du O7 au 11 Octobre Mercredi

2024

Born

ARPETTT

Paté de campagne - Cervelas
Canard aux olives
Gratin de courges béchamel
Fromage blanc | Petit suisse nature
Compotes de fruits x2

Jeudi

MENU veggie
Salade verte
Omelette aux pommes de terre sautées
Saint nectaire
Patisserie

Vendredi

Friand viande | Croustade fromage
Poisson beurre blanc
Haricots verts
Edam / Fromage mou
Fruits de saison x2

~ Les menus peuvent varier selon les approvisionnements

~ Les plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou des intolérences

i
Pays de
Lapalisse



Lundi

Semaine 42

Du 14 au 18 Octobre
2024

Mardi

ECOLES

Salade de riz ananas

Saumon a 'oseillle
Brunoise
Camembert | Fromage mou
Salade de fruits

Born

ARPETTT

~ Les plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou des intolérences

Mercredi

Salade verte /| Tomate basilic
Nuggets de volaille
Haricots verts
Yaourt aromatisé /| Yaourt sucré
Gratin de fruits

Jeudi

Rosette | Rillette
Quenelles sauce tomates
Ebly
Gouda / Fromage mou
Panna cota

Vendredi

Concombre |/ Melon
Roti de beeuf forestier
Ecrasé de pomme de terre / panais
Comté | Fromage mou
Compotes de fruits x2

~ Les menus peuvent varier selon les approvisionnements

L
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Pays de
Lapalisse



CENTRE DE LOISIRS

Lundi

Salade de perle | Surimi vinaigrette
Emincé de veau au curry
Ratatouille
Riz au lait / Semoule au lait
Fruits de saison x2

Semaine 43

Du 21 au 25 Octobre
2024

Mardi

Choux rouge | Endives, noix, gruyere
Pates carborana
Tome de Savoie /| Fromage mou
Poire au sirop | Péche au sirop

Mercredi

Salade de lentille /| Jambon blanc
Omelette au fromage
Salade verte
Ail et fines herbes | Fromage mou
Patisserie

Born

ARPETTT

~ Les plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou des intolérences

Jeudi

Potage
Moules marinieres
Frites
Fromage blanc fruité /| Fromage blanc

Fruits de saison x2

Vendredi

~ Les menus peuvent varier selon les approvisionnements
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