ECOLES

Lundi

Endive / Salade verte
Lasagne de poisson
Plateau de fromage

Créme dessert x2 parfums

Mardi

Semaine 02

Du 06 au 10 Ja
2025

MENU veggie
Salade de pomme de terre vinaigrette
Gratin de choux fleurs
Petit suisse
Jus de fruits

nvier Mercredi

Potage de légumes
Hachis parmentier
Plateau de fromage
Fruits de saison x2

Born

ARPETTT

Jeudi

Salade de riz | Salade de pates
Sauté de veau a la normande
Carottes persillées
Plateau de fromage
Compote de fruits x2

Vendredi

Haricots verts |/ Brocolis
Roti de porc a la moutarde a I'ancienne
Pommes de terre dorées au four
Plateau de fromage
Patisserie maison

~ Les menus peuvent varier selon les approvisionnements

~ Les plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou des intolérences

Pays de
Lapalisse



ECOLES

Lundi

Pizza | Flamenkuech
Boudin blanc
Jardiniere de légumes
Plateau de fromage
Banane

Semaine 03

Du 13 au 17 Janvier
2025

Mardi

Carottes rapées | Céleri
Boeuf strogonov
Riz créole et courgettes
Plateau de fromage
Patisserie maison

Mercredi

Paté de campagne | Mousse de foie
Cuisses de poulet rotis
Purée de légumes
Plateau de fromage
Compote de fruits x2 parfums

Born

ARPETTT

~ Les plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou des intolérences

Jeudi

Menu veggie
Salade verte
Omelette aux pommes de terre
Fromage blanc
Patisserie

Vendredi

Friand viande | Friand fromage
Poisson blanc meuniere
Gratin de potimarron
Plateau de fromage
Fruits de saison x2

~ Les menus peuvent varier selon les approvisionnements

Pays de
Lapalisse



ECOLES

Lundi

Menu veggie
Coleslaw
Gratin de pates compleétes
Salers
Compote de fruits x2

Semaine 04

Du 20 au 24 Janvier
2025

Mardi

Salade de lentilles /| Taboulé
Saumon a I'aneth
Fondue de poireaux
Plateau de fromage
Salade de fruits

Mercredi

Pamplemousse
Cordon bleu de dinde
Petits pois maraichers
Plateau de fromage
Flan nappé vanille /| Flan nappé chocolat

Born

ARPETTT

~ Les plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou des intolérences

Jeudi

Jambon blanc / Jambon cru
Steak haché
Ecrasé de pommes de terre | Panais
Plateau de fromage
Fruits de saison x2

Vendredi

Potage de légumes
R6ti de boeuf flamand
Polenta gratinée
Plateau de fromage
Patisserie maison

~ Les menus peuvent varier selon les approvisionnements

Pays de
Lapalisse



ECOLES

Lundi

Surimi [ Oeufs durs
Sauté de veau a la provencale
Brunoise de légumes
Plateau de fromage
Fruits de saison x2

Mardi

Semaine 05

Du 27 au 31 Ja
2025

Salade verte [ Endives
Tartiflette
Plateau de fromage
Abricots au sirop /| Ananas au sirop

nvier Mercredi

Cervelas | Galantine de volaille
Omelette aux lardons / Oignons
Salade verte
Plateau de fromage
Patisserie

Born

ARPETTT

Jeudi

betteraves lanieres/ Asperges
Moules a la créme
Frites
Plateau de fromage
Fruits de saison x2

Vendredi

Menu veggie
Potage de légumes secs
Raviolis gratinés aux légumes
Yaourt nature

~ Les menus peuvent varier selon les approvisionnements

~ Les plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou des intolérences

Pays de
Lapalisse



