Semaine 05

Du 02 au 06 fevrier 2026 E-yll!-ill
Pays de

ECOLES Lapalisse

APPETTT

Coleslaw 4§
Lundi Gratin de pates @
Veggie Plateau de fromage

Crépes au chocolat

A Salade de lentilles / Taboulé 4y
A Saumon a I'aneth
Mardi Fondue de poireaux 4y
Plateau de fromage
Salade de fruit

Pamplemousse
A Filet de dinde()
Mercredi B Petits pois / carottes
Plateau de fromage
Flan nappé vanille / Flan nappé chocolat

Jambon blanc ()
Steak haché )
Jeudi @ Ecrasé de pomme de terre
Plateau de fromage
Fruits de saison x2

4 Potage de Iégumes
A Roti de beeuf flamandq )
Vendredi 4 Polenta gratinée
Plateau de fromage
Yop a la fraise

~ Les menus peuvent varier selon les approvisionnements
~ Les plats sont susceptibles de contenir des substances ot dérivés pouvant entrainer des allergies ou des intolérences

4\
ﬁ = Fait maison

‘ ' = Origine France



