Semaine 21
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Du 18 mai au 22 mai 2026 SIS
Pays de

ECOLES Lapalisse
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APPETTY

Sardines
A Blanquette de veau()
Lundi A Riz aux petits légumes
Plateau de fromage
Fruits de saison x2

Macédoine mayo / Haricots verts
4 Cuisses de poulet ()
Mardi Purée de pomme de terre
Plateau de fromage
Yaourt aux fruits

Taboulé (sans raisins)
Steak haché ()

Mercredi Gratin de légumes @y

Plateau de fromage
Patisserie

yﬁ\SaIade de tomates / Choux rouge
7ﬁ\ Lasagne bolognaise
Plateau de fromage
Fruits de saison x2

Jeudi

yﬁ\Oeuf dur mayonnaise
Vendredi 4 Gratin de brocolis / Pomme de terre

Menu veggie Plateau de fromage

AcCréme dessert chocolat

~ Les menus peuvent varier selon les approvisionnements
~ Les plats sont susceptibles de contenir des substances ot dérivés pouvant entrainer des allergies ou des intolérences
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Poisson Moutarde
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